
 

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ БІОРЕСУРСІВ І 

ПРИРОДОКОРИСТУВАННЯ УКРАЇНИ 

 

Кафедра транспортних технологій та засобів у АПК 
 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Механіко-технологічний факультет 

 

“19”  травня   2026 р. 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

РОБОЧА ПРОГРАМА  

 НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«ОРГАНІЗАЦІЯ ДОРОЖНЬОГО РУХУ» 

 

Галузь знань  J Транспорт та послуги 

Спеціальність J8 Автомобільний транспорт 

Освітня програма Транспортна логістика 

Факультет (ННІ) Механіко-технологічний 

Розробник: Нагорний Тимофій Володимирович, PhD, старший викладач 

кафедри транспортних технологій та засобів у АПК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Київ – 2026 р. 

 



2 

 

Опис навчальної дисципліни: 

Дисципліна орієнтована на формування сучасних фахівців технічного 

профілю щодо розуміння, проєктування та оцінки проєктів організації 

дорожнього руху для вулиць і доріг населених пунктів, а також доріг загального 

користування в Україні. Програма спирається на чинну нормативно-правову базу 

України з питань транспорту та безпеки дорожнього руху; наукові, методичні та 

практичні джерела щодо організації і безпеки руху держав ЄС та світу; сучасні 

дослідження та доказову базу. Мета дисципліни прямо пов’язана з практичною 

проблемою подолання дорожньої смертності і травматизму в Україні, 

впровадженню політики збалансованої мобільності та концепції Vision Zero в 

рамках зобов’язань України щодо інтеграції з Європейським Союзом.  
 

 

Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь 

 

Освітній ступінь Бакалавр 

Спеціальність J8 Автомобільний транспорт 

Освітня програма Транспортна логістика 

Характеристика навчальної дисципліни 

Вид обов’язкова 

Загальна кількість годин  120 

Кількість кредитів ECTS  4 

Кількість змістових модулів 3 

Курсовий проєкт / робота (за 

наявності) 

— 

Форма контролю екзамен 

Показники навчальної дисципліни 

 для денної та заочної форм здобуття вищої освіти 

 Форма здобуття вищої освіти 

денна заочна 

Курс (рік підготовки) 1  

Семестр 1  

Лекційні заняття 30 год.  

Практичні, семінарські заняття —  

Лабораторні заняття 30 год.  

Самостійна робота 60 год.  

Кількість тижневих аудиторних 

годин для денної форми 

здобуття вищої освіти 

4 год. 

 

 

 

1. Мета, компетентності та програмні результати навчальної дисципліни 

Мета: формування фундаментального розуміння принципів функціонування 

вулично-дорожньої мережі та навчанні ефективно враховувати правила 

дорожнього руху, інфраструктурні обмеження та безпекові фактори при 

плануванні транспортних процесів і маршрутизації. 
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Набуття компетентностей:  

інтегральна компетентність (ІК): Здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у сфері 

організації дорожнього руху, що передбачає інтеграцію теоретичних знань з 

транспортних технологій, правил дорожнього руху та сучасних підходів безпеки 

дорожнього руху для комплексного обґрунтування, розроблення та експертизи 

проєктів проєктів організації дорожнього руху з акцентом на безпеку вразливих 

учасників руху та забезпечення нульової смертності на дорогах. 

загальні компетентності (ЗК): 

ЗК 3. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 4. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

ЗК 5. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК 6. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 

ЗК 7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК 8. Здатність розробляти та управляти проектами. 

ЗК 10. Прагнення до збереження навколишнього середовища. 

ЗК 11. Здатність працювати автономно та в команді. 

ЗК 12. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК 13. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

спеціальні (фахові) компетентності (СК): 

СК 1. Здатність аналізувати та прогнозувати параметри і показники 

функціонування транспортних систем та технологій з урахуванням впливу 

зовнішнього середовища.  

СК 3. Здатність організовувати та управляти перевезенням вантажів (за видами 

транспорту). 

СК 4. Здатність організовувати та управляти перевезенням пасажирів та багажу 

(за видами транспорту). 

СК 9. Здатність оцінювати експлуатаційні, техніко-економічні, технологічні, 

правові, соціальні, та екологічні складові організації перевезень. 

СК 10. Здатність оцінювати та забезпечувати ергономічну ефективність 

транспортних технологій. 

СК 13. Здатність оцінювати плани та пропозиції щодо організації та технології 

перевезень, складені іншими суб’єктами, та вносити необхідні зміни виходячи з 

техніко-експлуатаційних параметрів та принципів функціонування об’єктів та 

пристроїв транспортної інфраструктури, транспортних засобів (суден).  

СК 16. Здатність врахувати людський фактор в транспортних технологіях. 

Програмні результати навчання (ПРН): 

ПРН 1. Брати відповідальність на себе, проявляти громадянську свідомість, 

соціальну активність та участь у житті громадянського суспільства, аналітично 

мислити, критично розуміти світ. 

ПРН 2. Критично оцінювати наукові цінності і досягнення суспільства у 

розвитку транспортних технологій. 

ПРН 3. Давати відповіді, пояснювати, розуміти пояснення, дискутувати, 

звітувати державною мовою на достатньому для професійної діяльності рівні. 
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ПРН 5. Застосовувати і використовувати сучасні інформаційні і комунікаційні 

технології для розв’язання практичних завдань з організації перевезень та 

проєктування транспортних технологій. 

ПРН 6. Досліджувати транспортні процеси, експериментувати, аналізувати та 

оцінювати параметри транспортних систем та технологій. 

ПРН 11. Класифікувати та ідентифікувати транспортні процеси і системи. 

Оцінювати параметри транспортних систем. Виконувати системний аналіз та 

прогнозування роботи транспортних систем. 

ПРН 14. Організовувати та управляти перевезенням пасажирів та багажу в різних 

сполученнях. Вибирати вид, марку, тип транспортних засобів (суден) та 

маршрутів руху. Організовувати обслуговування пасажирів на вокзалах та 

пасажирських терміналах. 

ПРН 15. Оцінювати параметри транспортних потоків. Проєктувати схеми і 

мережі транспортних систем. Розробляти технології оперативного управління 

транспортними потоками. 

ПРН 16. Вибирати ефективні технології взаємодії видів транспорту. Аналізувати 

можливості застосування різноманітних варіантів взаємодії видів транспорту. 

ПРН 19. Пояснювати експлуатаційну, техніко-економічну, технологічну, 

правову, соціальну та екологічну ефективність організації перевезень. 

ПРН 24. Вибирати інформаційні системи для організації перевезень. 

Експлуатувати автоматизовані системи керування та навігаційні системи у 

перевізному процесі. Використовувати електронні карти. 

 

2. Програма та структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів 

 і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

тижні усього у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Модуль 1. Теорія організації дорожнього руху 
Тема 1. Дорожній рух як 

система 
2 15 4 4   7       

Тема 2. Вулично-

дорожня мережа 
2 15 4 4   7       

Разом за модулем 1 30 8 8 – – 14       

Модуль 2. Правила і технічні засоби регулювання дорожнього руху 
Тема 3. Базові правила 

дорожнього руху 
2 13 3  3  7 

      

Тема 4. Геометрія 

простору та дорожня 

розмітка 

2 16 4  4  8 

      

Тема 5. Дорожні знаки та 

світлофорне 

регулювання 

2 16 4  4  8 

      

Разом за модулем 2 

 
45 11 11 – – 23       
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Модуль 3. Транспортні і пішохідні потоки та безпека руху 

Тема 6. Транспортні і 

пішохідні потоки та їхні 

характеристики  
2 16 4 4   8       

Тема 7. Основи безпеки 

руху транспорту і 

пішоходів 
2 16 4 4   8       

Тема 8. Організація руху 

в зонах завантаження та 

паркування 
2 13 3 3   7       

Разом за модулем 2 45 11 11 – – 23       

Усього годин  120 30 30 – – 75       

 

3. Теми лекцій 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 Дорожній рух як система 4 

2 Вулично-дорожня мережа 4 

3 Базові правила дорожнього руху 3 

4 Геометрія простору та дорожня розмітка 4 

5 Дорожні знаки та світлофорне регулювання 4 

6 Транспортні і пішохідні потоки та їхні характеристики 4 

7 Основи безпеки руху транспорту і пішоходів 4 

8 Організація руху в зонах завантаження та паркування 3 
 

4. Теми лабораторних (практичних, семінарських) занять 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 Аналіз складових елементів вулично-дорожньої мережі 4 

2 Маршрутизація за категоріями вулиць і доріг 4 

3 Визначення пріоритетності проїзду перехресть 3 

4 Читання дорожньої розмітки та вибір траєкторій руху 4 

5 Побудова маршруту з урахуванням габаритно-вагових обмежень 4 

6 Розрахунок гальмівного шляху та аналіз «сліпих зон» 4 

7 Оцінка впливу заторів на час доставки 4 

8 Вибір місця зупинки для розвантаження 3 
 

5. Теми самостійної роботи 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 Кур'єри на електросамокатах та електровелосипедах: правовий 

статус і вплив на безпеку в місті 7 

2 Платні автомагістралі (автобани) у Європі: вплив якості 

інфраструктури на швидкість та вартість логістики 7 

3 Кільцеві транспортні розв'язки: переваги для безпеки та виклики 

для великогабаритного транспорту 7 
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4 Зони з низьким рівнем викидів у містах Європи та передумови 

впровадження в Україні 8 

5 Виділені смуги для громадського транспорту: чи є місце для 

логістики? 8 

6 Проблема «сліпих зон» вантажних автомобілів: як технології 

рятують життя 8 

7 Нічна міська логістика: спосіб обходу заторів чи проблема для 

мешканців? 8 

8 Логістика «останньої милі» та світовий досвід облаштування 

логістичних мікро-хабів 7 

 

6. Методи та засоби діагностики результатів навчання:  

(вибрати необхідне чи доповнити) 

– усне або письмове опитування; 

– співбесіда; 

– тестування; 

– захист лабораторних робіт; 

– пірінгове оцінювання, самооцінювання. 
 

7. Методи навчання (вибрати необхідне чи доповнити): 

– метод проблемного навчання; 

– метод практико-орієнтованого навчання;  

– кейс-метод;  

– метод проєктного навчання; 

– метод перевернутого класу, змішаного навчання; 

– метод навчання через дослідження;  

– метод навчальних дискусій та дебатів;  

– метод командної роботи, мозкового штурму; 

– метод гейміфікованого навчання.  
 

8. Оцінювання результатів навчання. 

Оцінюють знання здобувача вищої освіти за 100-бальною шкалою, яку 

переводить у національну оцінку згідно з чинним «Положенням про 

екзамени та заліки у НУБіП України».  
 

8.1. Розподіл балів за видами навчальної діяльності 

Вид навчальної діяльності Результати навчання Оцінювання 

Модуль 1. Теорія організації дорожнього руху 

Лабораторна робота 1  Презентація 5 

Лабораторна робота 2 Презентація 5 

Модульна контрольна робота 1  10 

Разом за модулем 1  20 

Модуль 2. Правила і технічні засоби регулювання дорожнього руху 

Лабораторна робота 3 Презентація 5 

Лабораторна робота 4 Презентація 5 

Лабораторна робота 5 Презентація 5 

Модульна контрольна робота 2  10 
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Разом за модулем 2  25 

Модуль 3. Транспортні і пішохідні потоки та безпека руху 

Лабораторна робота 6 Презентація 5 

Лабораторна робота 7 Презентація 5 

Лабораторна робота 8 Презентація 5 

Модульна контрольна робота 3  10 

Разом за модулем 3  25 

Навчальна робота (М1 + М2)/2*0,7 ≤ 70 

Екзамен                                                        30 

Разом за курс (Навчальна робота + екзамен) ≤ 100 

 

8.2. Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти 

Рейтинг здобувача вищої 

освіти, бали 

Оцінка за національною системою 

(екзамени/заліки) 

90-100 відмінно 

74-89 добре 

60-73 задовільно 

0-59 незадовільно 

 

8.3. Політика оцінювання 

Політика щодо 

дедлайнів та 

перескладання: 

Роботи, які виконані із порушенням термінів (пізніше ніж 

через 4 тижні після отримання завдання) без поважних 

причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання 

модульних робіт відбувається із дозволу лектора за 

наявності поважних причин. 

Політика щодо 

академічної 

доброчесності: 

Під час підготовки поточних робіт: забороняється повна 

генерація текстових матеріалів і доповідей за допомогою 

штучного інтелекту, роботи повинні мати коректні 

текстові посилання на використані джерела. 

Під час модульних контрольних робіт та екзамену: 

плагіат і використання штучного інтелекту заборонені. 

Політика щодо 

відвідування: 

Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних 

причин навчання може відбуватися індивідуально (в 

онлайн формі за погодженням із деканом факультету). 

 

9.  Навчально-методичне забезпечення: 

- електронний навчальний курс навчальної дисципліни (на навчальному 

порталі НУБіП України eLearn); 

- покликання на цифрові освітні ресурси; 

- презентації лекцій (в електронному вигляді); 

- підручники, навчальні посібники, практикуми;  

- методичні матеріали щодо вивчення навчальної дисципліни для 

здобувачів вищої освіти денної та заочної форм здобуття вищої освіти. 
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10.  Рекомендовані джерела інформації 
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