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Загальний опис дисципліни 
 

Мета вивчення дисципліни «Терапевтичні сади» – набуття системних наукових і практичних 

знань щодо: формування терапевтичних садів у відповідності до функціонального 

навантаження, локалізації та розмірного ряду;  проєктування цих територій за науковими 

принципами; добору відповідних видів рослин та інклюзивних малих архітектурних форм для 

покращення психоемоційного стану відвідувачів, налагодження соціальної взаємодії, набуття 

нових навичок через єднання з природою; розробки економічних і організаційно-технічних 

заходів щодо їх експлуатації. Завдання вивчення навчальної дисципліни – здобути навички 

розробки проєктів терапевтичних садів різного функціонального навантаження за 

використання відповідного асортименту рослин. 

 

Теми лекцій: 

1. Історія заснування та розвитку терапевтичних садів. 

2. Типи терапевтичних садів.  

3. Проєктування терапевтичних садів.  

4. Функціональне зонування терапевтичних садів.  

5. Ергономіка та колористика терапевтичних садів. 

6. Асортимент високодекоративних деревних, трав’янистих і квітникових видів рослин, які 

придатні для формування терапевтичних садів.  
7. Розміщення малих архітектурних форм у просторі терапевтичного саду. 

8. Терапевтичні сади в інтер’єрах захищеного середовища: типи, стилістика, видовий склад рослин.  
 

Теми лабораторних занять  

 
1.  Історія заснування та розвитку терапевтичних садів. 
2. Типологія та розмірний ряд терапевтичних садів (розробка проєктних пропозицій).  

3. Законодавча база, нормативи та основні положення щодо проєктування терапевтичних садів.  

4. Функціональне зонування терапевтичних садів (індивідуальна робота над власним проєктом).  

5. Ергономіка та колористика терапевтичних садів (індивідуальна робота над власним проєктом). 

6. Розробити асортименту відомість деревних, трав’янистих і квітникових видів рослин, які 

придатні для формування просторів терапевтичних садів (індивідуальна робота над власним 

проєктом).  
7. Розміщення малих архітектурних форм у просторі терапевтичного саду (індивідуальна робота над 

власним проєктом). 

8. Терапевтичні сади в інтер’єрах захищеного середовища: типи, стилістика, видовий склад рослин 

(індивідуальна робота над власним проєктом).  

 

 


