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Загальний опис дисципліни 
 

Потреби сучасної людини в нових видах активного відпочинку вимагають розширення 

ринку послуг. З’являються якісно нові види і форми відпочинку. Серед різновидів рекреації 

особливого поширення сьогодні набуває кантрі-рекреація.  Антропогенні навантаження на 

людський організм, особливо у великих містах, формують у їх мешканців бажання відпочити на 

природі. Під час цих подорожей людина прагне отримати задоволення.  

Навчальна дисципліна забезпечить професійну підготовку магістрів садово-паркового 

господарства щодо планування інфраструктури відпочинку. Магістри засвоять основи для 

планування та оцінки об'єктів рекреаційної інфраструктури, таких як туристичні стежки, 

пікніки та кемпінги, тематичні доріжки, а також –  сучасні наукові концепції, поняття 

інфраструктури рекреаційної території, методи дослідження організації рекреаційних послуг. 

Будуть акцентувати увагу на різні потенціали природного та культурного ландшафтів як 

туристичного напряму. Використовуючи теоретичні моделі, зможуть представляти вплив 

пропозицій рекреації на екологічні, економічні та соціальні умови регіону. Оцінювати 

інфраструктуру рекреаційних територій з точки зору їх стійкості та самостійно розробляти 

пропозиції щодо сталої рекреації. Знання можуть бути базовими для організації та сервісу 

рекреаційних територій садово-паркових об'єктів. 

 

Теми лекцій: 

1. Рекреаційна діяльність  

2. Рекреаційна послуга 

3. Інфраструктурне забезпечення рекреаційних територій України  

4. Територіальна рекреаційна система 

5. Проектування якості у сфері рекреаційних послуг 

6.Правове забезпечення діяльності у сфері рекреаційних послуг. 

7. Організація лікувально-профілактичних послуг.  

8. Організація спортивно-оздоровчих послуг. 

9. Організація культурно-пізнавальних рекреаційних послуг  

10. Характеристика рекреаційних ресурсів. 

 

Теми практичних занять: 

 

1. Оцінювання території для стаціонарного відпочинку (рельєф). 

2. Естетичні якості території. 

3. Історико культурні ресурси. 

4. Культурна спадщина. 

5. Розробити благоустрій садиби для кантрі-рекреації. 

6. Вивчення природно-антропогенних території України. 


