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Опис навчальної дисципліни 

 

Курс «Історія української державності» викладається на гуманітарно-

педагогічному факультеті Національного університету біоресурсів і 

природокористування України для здобувачів вищої освіти освітніх програм 

«Англійська мова та друга іноземна» та «Німецька мова та друга іноземна». 

Навчальна дисципліна спрямована на формування цілісного уявлення про 

основні етапи становлення та розвитку української державності, політичних 

інститутів, національної правової традиції та суспільно-політичних процесів, що 

відбувалися на українських землях від найдавніших часів до сьогодення. 

Тематика лекційних занять охоплює ключові проблеми історії українського 

державотворення, розвиток політичних ідей та інститутів влади, особливості 

формування української нації, боротьбу за незалежність, а також процеси 

відновлення та розбудови сучасної держави Україна. Матеріал подається у 

логічній послідовності, що забезпечує засвоєння студентами основних 

історичних понять, закономірностей та тенденцій розвитку української 

державності. 

Практичні заняття спрямовані на закріплення теоретичних знань шляхом 

аналізу історичних джерел, нормативно-правових актів, наукової літератури та 

історичних документів. Виконання практичних завдань сприяє формуванню 

навичок критичного аналізу історичних подій, аргументованого обґрунтування 

власної позиції, роботи з історичними джерелами та використання історичного 

досвіду для розуміння сучасних суспільно-політичних процесів. 

Вивчення дисципліни передбачає також самостійну роботу студентів, яка 

спрямована на поглиблення знань з історії української державності, розвиток 

навичок наукового пошуку, аналізу та узагальнення історичної інформації. 

Самостійна робота сприяє формуванню громадянської свідомості, національної 

ідентичності, поваги до історико-культурної спадщини українського народу та 

підвищенню рівня професійної підготовки майбутніх фахівців у галузі філології 

та міжкультурної комунікації 

Оцінювання рівня знань студентів здійснюється на основі результатів 

поточного та підсумкового контролю. 

 
 

Галузь знань, спеціальність, освітня програма, освітній ступінь 

Освітній ступінь Бакалавр 

Спеціальність В11.041 Германські мови та література (переклад 
включно), перша – англійська; В11.043 Германські 
мови та літератури (переклад включно), перша – 
німецька. 

Освітня програма «Англійська мова та друга іноземна»; «Німецька мова 

та друга іноземна». 

 

Характеристика навчальної дисципліни 

Вид обов’язкова 

Загальна кількість годин 120 

Кількість кредитів ECTS 4 
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Кількість змістових модулів 2 

Курсовий проект (робота) (за 
наявності) 

– 

Форма контролю Екзамен 

 

Показники навчальної дисципліни для денної та заочної форм здобуття вищої освіти 

 Денна форма здобуття 
вищої освіти 

Заочна форма здобуття 
вищої освіти 

Рік підготовки 1   

Семестр 1  

Лекційні заняття 30 год.  

Практичні, семінарські заняття 30 год.  

Лабораторні заняття -  

Самостійна робота 60 год.  

Кількість тижневих аудиторних 

годин для денної форми здобуття 
вищої освіти 

 

4 год. 
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1. Мета, компетентності та програмні результати навчальної дисципліни  

Курс покликаний сформувати у студентів цілісне уявлення про процес становлення та 

розвитку української державності від найдавніших часів до сучасності, розкрити основні 

закономірності державотворчих процесів на українських землях, особливості функціонування 

політичних інститутів та еволюцію національної державної ідеї. Дисципліна спрямована на 

формування історичного мислення, національної свідомості та громадянської відповідальності, 

розвиток умінь аналізувати історичні джерела, оцінювати роль історичних подій, особистостей і 

суспільно-політичних процесів у формуванні української держави. Особлива увага приділяється 

осмисленню історичного досвіду українського державотворення, його впливу на сучасні 

політичні процеси, утвердження незалежності України та захист її суверенітету в умовах 

сучасних геополітичних викликів. 

 

Набуття компетентностей: 

 

Інтегральна компетентність (ІК): 

ІК. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми в галузі 

філології (лінгвістики, літературознавства, фольклористики, перекладу) в процесі 

професійної діяльності або навчання, що передбачає застосування теорій та методів 

філологічної науки і характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого 

розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 

області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного 

відпочинку та ведення здорового способу життя. 

ЗК 5. Здатність учитися й оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 6. Здатність до пошуку, опрацювання та аналізу інформації з різних джерел 

 

Програмні результати навчання навчальної дисципліни: 

РН03. Організовувати процес свого навчання й самоосвіти. 

РН05. Співпрацювати з колегами, представниками інших культур та релігій, 

прибічниками різних політичних поглядів тощо. 

 

2. Програма та структура навчальної дисципліни для: 

– повного терміну денної форми здобуття вищої освіти 

 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість 
годин 

Денна форма Заочна форма 

тижні усього 
у тому числі 

усього 
у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Змістовий модуль 1. Українська державність: витоки, форми, тенденції 

Тема 1. Вступ до курсу 
«Історія української 

державності». 

 

1 
 

10 
 

2 
 

2 
   

6 
      

Тема 2. Ґенеза 

української державності 

в епоху середньовіччя: 
наукова полеміка. 

 
2 

 
10 

 
2 

 
2 

   
6 
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Тема 3. Українська 

державність у 

литовсько- 

польський період. 

 

3 
 

10 
 

2 
 

2 
   

6 
      

Тема 4-5. Козацько- 

гетьманська держава 

(сер. ХVІІ ст. – кін. 

ХVІІІ ст.) 

 
4-5 

 
10 

 
4 

 
4 

   
2 

      

Тема 6. Відродження ідеї 

українського 

національного 

самовизначення та 
державності в ХІХ ст. 

 
 

6 

 
 

10 

 
 

2 

 
 

2 

   
 

6 

      

Тема 7. Нові тенденції в 

суспільно-політичному 

житті України на 
початку ХХ ст. 

 
7 

 
10 

 
2 

 
2 

   
6 

      

Разом за змістовим 
модулем 1 

 
60 14 14 

  
32 

      

Змістовий модуль 2. На шляху до відродження державності (ХХ – поч. ХХІ ст.) 

Тема 8. Українська 

революція та 

альтернативи 

державотворення (1917-

1921 рр.) 

 
 

8 

 
 

8 

 
 

2 

 
 

2 

   
 

4 

      

Тема 9. Радянська форма 

державності в Україні в 
умовах тоталітаризму. 

 

9 

 

8 

 

2 

 

2 
   

4 
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Тема 10. Україна і 

Друга   світова війна: 

нова парадигма. 

 

10 
 

8 
 

2 
 

2 
   

4 
      

Тема 11. Зміни в 

політичному житті 

України (др. пол. 40–80- 
х рр. ХХ ст.). 

 
11 

 
8 

 
2 

 
2 

   
4 

      

Тема 12-13. Особливості 

державотворчих 

процесів в незалежній 
Україні. 

 
12-13 

 
12 

 
4 

 
4 

   
4 

      

Тема 14. Україна і світ: 

геополітичний фактор в 

історичній 
Ретроспективі. 

 
14 

 
8 

 
2 

 
2 

   
4 

      

Тема 15. Аграрний 

сектор економіки 

України: історія та 

сучасність. 

 
15 

 
8 

 
2 

 
2 

   
4 

      

Разом за змістовим 
модулем 2 

 
60 16 16 

  
28 

      

Усього годин  120 30 30   60       

 

3. Теми лекцій 

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

Годин 

1 Вступ. 2 

2 Державотворчі традиції на території України в стародавню добу: гіпотези 
та докази. 

2 

3 Державотворчі традиції Княжої доби. 2 

4 Українські землі у складі ВКЛ та Речі Посполитої (ХІV – І пол. ХVІІ ст.) 2 

5 Українська державність в ІІ половині ХVІІ ст. 2 

6 Функціонування державних механізмів на українських землях у ХVІІІ ст. 2 

7 Суспільно-політичний рух в Україні у ХІХ ст. 2 

8 Національно-демократичні сили в боротьбі за українську державність (поч. 
ХХ ст.) 

2 

9 Боротьба за відновлення державності українського народу (1917–1921 рр.) 2 

10 Суспільно-політичний розвиток українських земель у міжвоєнний період 
ХХ ст. 

2 

11 Проблеми української державності в роки Другої світової війни. 2 

12 Суспільно-політичні трансформації в Україні (1945–1991 рр.). 2 

13 Теорія та практика державного будівництва в умовах незалежності 
України. 

2 

14 Українська держава на сучасному етапі. 2 

15 Розвиток аграрного сектору України в історичній ретроспективі. 2 
 

4. Теми лабораторних (практичних, семінарських) занять 

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

Годин 

1 Методичне заняття. 2 

2 Державотворчі традиції на території України в стародавню добу: гіпотези 
та докази. 

2 

3 Державотворчі традиції Княжої доби. 2 

4 Українські землі у складі ВКЛ та Речі Посполитої (ХІV – І пол. ХVІІ ст.). 2 
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5 Українська державність в ІІ половині ХVІІ ст. 2 

6 Функціонування державних механізмів на українських землях у ХVІІІ ст. 2 

7 Суспільно-політичний рух в Україні у ХІХ ст. 2 

8 Національно-демократичні сили в боротьбі за українську державність (поч. 
ХХ ст.) 

2 

9 Боротьба за відновлення державності українського народу (1917–1921 рр.). 2 

10 Суспільно-політичний розвиток українських земель у міжвоєнний період 
ХХ ст. 

2 

11 Проблеми української державності в роки Другої світової війни. 2 

12 Суспільно-політичні трансформації в Україні (1945–1991 рр.). 2 

13 Теорія та практика державного будівництва в умовах незалежності 
України. 

2 

14 Українська держава на сучасному етапі. 2 

15 Розвиток аграрного сектору України в історичній ретроспективі. 2 

 

5. Теми самостійної роботи 

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

Годин 

1 Первісне суспільство і перші державні утворення на території України. 
Східні слов’яни. Зародження української державності. Держава Русь. 

6 

2 Галицько-Волинська держава – спадкоємиця. Українські 8 
 

 землі у складі Великого князівства Литовського та Речі Посполитої (ІІ пол. 

XVI ст. – І пол. ХVІІ ст.). 

 

3 Виникнення українського козацтва. Запорозька Січ. Українська 

національна революція середини XVII ст. і становлення козацької 

державності. Наступ царизму на козацьку державність, правобережні та 

західноукраїнські землі під владою Польщі в другій половині XVII-XVIII ст. 

 
 

8 

4 Українські землі у складі Російської та Австрійської імперії (кін. XVIII – 

І пол. XIX ст.). Україна у другій половині XIX ст. Українське національне 

відродження. Український культурно-національний рух. Україна на 

початку XX ст. (1900 р. – лютий 1917 р.). 

 
6 

5 Українська національно-демократична революція 1917-1920 рр. 

Економічний та соціально-політичний стан України в 20-30-х роках XX ст. 

 

8 

6 Друга світова війна (1939-1945 рр.). 8 

7 Україна в роки відбудови і подальшого розвитку народного господарства 

(1945-1950 рр.). Соціально-економічні та політичні процеси в Україні в 

другій половині 50-х – середині 80-х років. Поглиблення кризи 

тоталітаризму в СРСР і проголошення незалежності України (1985-1991 

рр.). 

 
 

8 

8 Україна в умовах розбудови незалежності. Суть та основні напрями 
розвитку сучасного аграрного сектору. 

8 

 Разом 60 
 

6. Засоби діагностики результатів навчання: 

 

– усне або письмове опитування; 

– тестування; 

– захист практичних робіт; 

– захист презентацій; 

– екзамен. 
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7. Методи навчання: 

– методи організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності: вербальні методи 

передачі і сприймання навчальної інформації (розповідь, лекція), наочні (ілюстрація, 

презентація), практичні (вправи, групові та індивідуальні завдання); 

– методи стимулювання і мотивації навчально-пізнавальної діяльності: метод створення 

ситуації новизни навчального матеріалу, метод опори на життєвий досвід студентів, метод 

пізнавальних ігор, метод створення відчуття успіху в навчанні, Метод стимулювання обов´язку і 

відповідальності в навчанні; 

– методи контролю і самоконтролю за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності: 

метод усного опитування, індивідуальне опитування, фронтальна (побіжна) перевірка, групова 

перевірка, письмовий контроль, тестові методи перевірки знань, екзамен. 

 

8. Оцінювання результатів навчання. 

Оцінювання знань здобувача вищої освіти відбувається за 100-бальною шкалою і 

переводиться в національну оцінку згідно чинного «Положення про екзамени та заліки у 

НУБіП України». 

 

8.1. Розподіл балів за видами навчальної діяльності 

Вид навчальної діяльності Результати навчання Оцінювання 

Модуль 1. Українська державність: витоки, форми, тенденції 

Тема 1. Вступ до курсу «Історія української  державності». 

Практична робота 1 Усе опитування, тест  5 

Самостійна робота 1 Вивчення джерел з історії 

державності 
5 

Тема 2. Ґенеза української державності в епоху середньовіччя: наукова полеміка. 

Практична робота 2 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 2 Порівняння норманської та 

антинорманської теорій 
5 

Тема 3. Українські землі у складі ВКЛ та Речі Посполитої. 

Практична робота 3 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 3 Вивчення впливу унійних процесів на 

українські землі 
5 

Тема 4-5. Козацько- гетьманська держава (сер. ХVІІ ст. – кін. ХVІІІ ст.) 

Практична робота 4-5 Усе опитування, тест 10 

Самостійна робота 4-5 Дослідження традицій 

українського самоврядування 

10 

Тема 6. Відродження ідеї українського національного самовизначення та державності 

в ХІХ ст. 

Практична робота 6 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 6 Вплив державотворчих ідей ХІХ 

ст. на політичні процеси в сучасній 

Україні. 

5 

Тема 7. Нові тенденції в суспільно-політичному житті України на початку ХХ ст. 

Практична робота 7 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 7 Аналіз національно-визвольних 

ідей початку ХХ ст. 
5 

Модульна контрольна робота 1.  30 

Всього за модулем 1  100 

 

Модуль 2. На шляху до відродження державності (ХХ – поч. ХХІ ст.) 

Тема 8. Українська революція та альтернативи державотворення (1917-1921 рр.) 
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Практична робота 8 Усе опитування, тест  5 

Самостійна робота 8 Підготовка тез до наукової 

конференції 
5 

Тема 9. Радянська форма державності в Україні в умовах тоталітаризму 

Практична робота 9 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 9 Аналіз політико-економічних 

процесів обмеження суверенітету 

УРСР 

5 

Тема 10. Україна і Друга  світова війна: нова парадигма 

Практична робота 10 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 10 Формування історичної пам’яті про 

події Другої світової війни  
5 

Тема 11. Зміни в політичному житті України (др. пол. 40–80-х рр. ХХ ст.) 

Практична робота 11 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 11 Оцінка ролі шістдесятників у 

процесах дерадянізації в 

УРСР 

5 

Тема 12-13. Особливості державотворчих процесів в незалежній Україні 

Практична робота 12-13 Усе опитування, тест 10 

Самостійна робота 12-13 Українська державність в умовах 

сучасної російсько-української 

 Війни (з 2014 р.)  

10 

Тема 14. Україна і світ: геополітичний фактор в  історичній ретроспективі 

Практична робота 14 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 14 Геополітичний вибір сучасної 

України. 
5 

Тема 15. Аграрний  сектор економіки України: історія та   сучасність 

Практична робота 15 Усе опитування, тест 5 

Самостійна робота 15 Продовольча безпека України та 

світу в умовах сучасних війн. 
5 

Модульна контрольна робота 2  30 

Всього за модулем 2  100 

Навчальна робота (М1 + М2)/2*0,7 ≤ 70 

Екзамен/залік                                                        30 

Всього за курс (Навчальна робота + екзамен) ≤ 100 

 

8.2. Шкала оцінювання знань здобувача вищої освіти 

 

Рейтинг здобувача вищої 

освіти, 
бали 

Оцінка національна та результати складання 

екзаменів Заліків 

90-100 відмінно  

Зараховано 74-89 добре 

60-73 задовільно 

0-59 незадовільно не зараховано 

 

8.3. Політика оцінювання 

Політика щодо 

дедлайнів та 

перескладання 

Викладач і студенти зобов’язані керуватися документами, що регламентують 

освітній процес в НУБіП України. Зокрема, роботи, які здаються із порушенням 

термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання 

практичних занять та модулів відбувається за заявою, яку підписує лектор, 

завідувач кафедри міжнародних відносин і суспільних наук та декан гуманітарно-

педагогічного факультету. («Положення про організацію освітнього процесу в 



10 
 

Національному університеті біоресурсів і природокористування України» від 26 

червня 2025 р. https://nubip.edu.ua/official-documents). 

Політика щодо 

академічної 

доброчесності 

Викладач і студенти зобов’язані керуватися документами, що регламентують 

академічну доброчесність, антикорупційні дії, протидію сексуальним домаганням 

і дискримінації в НУБіП України («Положення про академічну доброчесність» від 

31.03.2025 https://nubip.edu.ua/official-documents). 

Політика щодо 

відвідування 

Викладач і студенти зобов’язані керуватися документами, що регламентують освітній 

процес в НУБіП України. Так, відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних 

причин (наприклад, хвороба, міжнародне стажування) навчання може відбуватись 

індивідуально (за погодженням із деканом гуманітарно-педагогічного 

факультету). («Положення про організацію освітнього процесу в Національному 

університеті біоресурсів і природокористування України» від 26 червня 2025 р. 

https://nubip.edu.ua/official-documents). 
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